
Приложение 

 

Город Азов 

 

На территории Азовской специальной школой № 7 в целях создания 

положительной динамики в состоянии и укреплении здоровья обучающихся, 

адаптации организма к физическим нагрузкам проводятся соревнования, 

спартакиады, спортивные праздники, дни здоровья - «Весёлые старты», «Рыцарский 

турнир», «Широкая масленица» и т.д. Для желающих заниматься определенным 

видом спорта, создаются спортивные секции, в рамках приобщения  

к систематическим занятиям физической культурой и спортом. Население данной 

категории ежегодно принимает участие в спортивных соревнованиях, таких как 

Спартакиада Дона, СПАРТиада Дона и Спартакиада инвалидов. Для лиц  

с ограниченными возможностями здоровья осуществляет деятельность народный 

коллектив танцев на колясках «Виктория», который принимает участие  

в рейтинговых конкурсах и различных мероприятиях, одно из которых ежегодно 

проходит в рамках декады инвалидов.  

В муниципальных организациях в сфере физической культуры и спорта 

отсутствуют специалисты, осуществляющие работу в сфере АФК и спорта. 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Спортивная площадка ГКОУ РО Азовской школы № 7 (ул. Васильева, 92); 

2) Площадка «ГТО» МАУ г. Азова «СК им. Э.П. Лакомова» (б-р Петровский, 

д. 46А); 

3) Антивандальные тренажеры МАУ г. Азова «СК им. Э.П. Лакомова»  

(б-р Петровский, д. 46А); 

4) Спортивная площадка МБОУ СОШ № 11 (пер. Красноармейский, д. 90); 

5) Спортивная площадка МБОУ СОШ № 13 (пер. Осипенко, д. 58); 

6) Спортивная площадка МБОУ СОШ № 14 (пер. Черноморский, д. 77); 

7) Спортивная площадка МБОУ СОШ № 9 (ул. Московская, д. 141); 

8) Спортивная площадка МБОУ СОШ № 9 (ул. Московская, д. 141). 

 

Город Батайск 

 

На спортивном объекте МБУ ДО СШ № 2 г. Батайска лицам с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидам – бесплатно предоставляется услуга 

«посещение бассейна». МБУ ДО СШ № 2 разработана адаптированная 

дополнительная общеразвивающая программа «Обучение плаванию» для детей  

с задержкой психического развития. Набраны 3 группы по 5 человек. Программу 

реализует тренер-преподаватель 1 категории Добрынина С.П.  

В городе Батайске активную работу в сфере адаптивной физической культуры 

проводят МБУ «Центр физкультурно-массовой работы города Батайска» совместно 

с Батайским отделением Всероссийского общества инвалидом, и Батайским 

отделением Всероссийского общества слепых. Для данных категорий населения 

проводятся приемы нормативов ГТО, спартакиады и декада инвалидов. Также  

на базе дома культуры Железнодорожников функционирует клуб для людей  



с ограниченными возможностями «Сильные духом», на базе которого проводятся 

занятия по шашкам и шахматам. 

МБУ «Центр физкультурно-массовой работы города Батайска» совместно  

со средней общеобразовательной школой № 16 осуществляют работу  

по привлечению волонтёров для оказания содействия лицам с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидам в период проведения спортивных 

мероприятий. 

Тренер-преподаватель МБУ ДО СШ № 2 прошел профессиональную 

переподготовку в Московской академии профессиональных компетенций  

по программе: «Адаптивная физическая культура и адаптивный спорт. Теория  

и методика организации учебно-тренировочного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья», а также повышение квалификации в институте 

дополнительного образования ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма» по программе «Организация  

и реализация спортивных и социальных программ Специальной Олимпиады». 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Площадка спорт-норма жизни (г. Батайск, ул. Куйбышева, 161); 

2) Стадион спортивной школы № 2 (г. Батайск, ул. Энгельса, 227-г); 

3) Бассейн спортивной школы № 2 (г. Батайск, ул. Энгельса, 227-а); 

4) Спортивная школа (г. Батайск, ул. Панфилова, 4). 

 

Город Волгодонск 

 

В МБУ ДО «СШОР № 3» г. Волгодонска функционирует отделение спорта 

лиц с ПОДА (плавание) с общей численностью 86 человек. На отделении работают  

3 тренера-преподавателя по реализации дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки. Обучение проходит на бесплатной основе. 

В течение календарного года обучающиеся отделения принимают участие  

в 20 спортивных и физкультурных мероприятиях. 

На стадионе «Труд» занимаются представители клуба любителей бега «Бриз», 

на базе Автономной некоммерческой организации спортивный клуб «Волгодонской 

АЭС» и городского шахматного клуба организованы секции для занятий адаптивной 

физической культурой и спортом. 

В ноябре 2023 года 3 тренера-преподавателя МБУ ДО «СШОР № 3»  

г. Волгодонска прошли курсы повышения квалификации по программе 

«Современные технологии в работе тренеров-преподавателей при подготовке 

спортсменов в адаптивных видах спорта» в автономной некоммерческой 

организации дополнительного профессионального образования «Оренбургская 

бизнес-школа». 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Стадион «Труд» (г. Волгодонск, пер. Донской, 1); 

2) Стадион «Спартак» (г. Волгодонск, пер. Почтовый, 1). 



 

Город Гуково 

 

Организация физкультурно-спортивной работы среди лиц с ограниченными 

возможностями ведется на основании муниципальной программы г. Гуково 

«Развитие физической культуры и спорта», утвержденной постановлением 

Администрации города Гуково от 28.11.2018г. № 1500, и ежегодного городского 

плана физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий по видам 

спорта. 

Отделом по физической культуре и спорту Администрации города Гуково 

совместно с городскими федерациями по видам спорта и физкультурно-

спортивными клубами по месту жительства в течение года проводятся городские 

мероприятия и турниры, посвященные знаменательным и памятным датам, для 

различных категорий населения, в том числе и для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: по шашкам, шахматам, легкоатлетические забеги. 

На территории города Гуково расположены 2 специальных школы-интерната 

№ 11 и 12, учащиеся которых участвуют в ежегодной городской Спартакиаде среди 

воспитанников школ-интернатов, в рамках которой проводятся соревнования  

по шашкам, футболу, пионерболу, шахматам. Ежегодно воспитанники школ-

интернатов принимают активное участие в традиционной майской 

легкоатлетической эстафете, традиционном городском турнире по футболу «Золотая 

осень», легкоатлетических забегах, посвященных освобождению города Гуково  

от немецко-фашистских захватчиков и Дню города Гуково и Дню шахтера. 

Кроме того, в подведомственном муниципальном учреждении 

дополнительного образования спортивной школе «Прометей» г. Гуково  

на отделениях легкой атлетики, дзюдо и самбо тренируются дети с ограниченными 

возможностями здоровья, которые успешно осваивают программы спортивной 

подготовки и принимают участие в соревнованиях различного уровня. Так, 

воспитанница спортивной школы «Прометей» неоднократно становилась 

победителем и призером первенств Ростовской области, областных  

и городских турниров по дзюдо и самбо, успешно выполнила нормативы 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»  

на золотой знак по 3 ступени. 

Кроме того, дети с ограниченными возможностями здоровья активно 

принимают участие в выполнении нормативов ГТО, являются активными 

участниками городских конкурсов по пропаганде и продвижению комплекса ГТО  

и пропаганде физической культуры в целом. 

С участием МБУ ДО СШ «Прометей» г. Гуково и физкультурно-спортивных 

клубов по месту жительства разработаны предложения в городской 

межведомственный план работы, которым предусмотрены соревнования  

по различным видам спорта, веселые старты, фестивали по выполнению нормативов 

комплекса ГТО для детей с ограниченными возможностями здоровья и их 

родителей. 

Два тренера-преподавателя МБУ ДО СШ «Прометей» г. Гуково прошли 

переподготовку для работы в сфере адаптивной физической культуры. 



Мероприятия по обеспечению адаптации (дооборудованию) объектов 

социальной инфраструктуры в рамках формирования доступной среды для 

инвалидов на спортивном объекте Дворец спорта «Шахтер» (ул. Герцена, 123) 

запланированы в период проведения капитального ремонта данного спортивного 

объекта 2022-2024 гг. 

Плоскостные спортивные сооружения стадиона «Шахтер» (ул. Магистральная, 

14) доступны в весенне-летний период для самостоятельных занятий физической 

культурой и спортом для населения, в том числе инвалидов. 

 

Город Донецк 

 

В муниципальном образовании «Город Донецк» осуществляют свою 

деятельность 2 учреждения дополнительного образования спортивной 

направленности: Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

образования спортивная школа №1 муниципального образования «Город Донецк» 

(далее – МБУДО СШ №1 г. Донецка) и муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования спортивная школа №2 муниципального образования 

«Город Донецк» (далее – МБУДО СШ №2 г. Донецка), находящиеся  

в ведомственной подчиненности Муниципального учреждения отдела образования 

администрации города Донецка Ростовской области. 

Спортивными школами проводится большая работа по социальной адаптации 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов.  

В МБУДО СШ №1 г. Донецка на отделении настольного тенниса в 2023 году 

занимаются 15 детей с ОВЗ по зрению. Реализуется дополнительная 

образовательная общеразвивающая программа по настольному теннису для 

учащихся спортивно-оздоровительного этапа (дети с нарушением зрения). Занятия  

с этой категорией учащихся проводятся на базе МБДОУ детский сад 

компенсирующего вида №4 г. Донецка. Ограничений для обучения  

по дополнительным, адаптивным, общеобразовательным программам у этих 

обучающихся нет. Воспитанники включены в общий состав обучающихся МБУДО 

СШ №1 г. Донецка. 

 В МБУДО СШ №2 г. Донецка занимаются 12 человек детей-инвалидов,  

94 воспитанника с ОВЗ. Эта категория детей проходит обучение по дополнительным 

образовательным общеразвивающим программам (инклюзивное образование)  

по 4 видам спорта: баскетбол, плавание, спортивная гимнастика, футбол.  

 На отделении баскетбола занимаются 14 человек с нарушениями речи. 

Занятия проходят на базе МБДОУ детских садов №14 г. Донецка (11 чел.)  

и №11 г. Донецка (3 чел.).  

 На отделении плавания занимаются 35 человек (12 человек дети-инвалиды  

с нарушением опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистической 

системы и умственно-отсталые, 23 воспитанника с ОВЗ - с нарушением речи, 

умственно-отсталые и расстройством аутистической системы). Занятия проходят  

в бассейне спортивного комплекса МБУДО СШ №2 г. Донецка.  

 На отделении спортивной гимнастики занимаются 29 человек с нарушениями 

речи. Занятия проходят на базах МБДОУ детских садов: №6 г. Донецка (10 чел.), 

 №7 г. Донецка (19 чел.).  



 На отделении футбола занимаются 28 человек с нарушением речи. Занятия 

проходят на базе МБДОУ детского сада № 10 г. Донецка. 

 Для детей этой категории еженедельно проводятся водные игровые 

мероприятия, в каникулярный период проводятся праздники «Русалочка», «Веселые 

старты», соревнования по ватерполо между командами «Дети» - «Родители».  

 В течение года для лиц с ограниченными возможностями здоровья  

и инвалидов проводятся физкультурные мероприятия по шахматам, шашкам 

(шахматный клуб «Белая ладья» (проспект Мира, 29), плаванию (бассейн крытый, 

ул. Ленина, 28), дартсу (спортивно-оздоровительный комплекс, ул. Ленина, 28), 

скандинавской ходьбе (городской стадион, ул. Стадионная, 1), ГТО  

(малая спортивная площадка ГТО, проспект Мира, 31; городской стадион,  

ул. Стадионная, 1). 

1 тренер-преподаватель МБУДО СШ №1 г. Донецка в 2023 году прошел курсы 

повышения квалификации в Донецком институте Южного Университета (ИУБиП) 

на тему «Педагогические основы воспитания дошкольников с инвалидностью и ОВЗ 

в инклюзивной среде ДОУ». 

Тренеры-преподаватели МБУДО СШ №2 г. Донецка прошли курсы 

повышения квалификации:  

2 тренера-преподавателя в ООО «Центр инновационного образования  

и воспитания на тему «Коррекционная педагогика и особенности образования  

и воспитания детей с ОВЗ»; 

1 тренер-преподаватель в ООО «Инфоурок» на тему «Организация тренерской 

деятельности по адаптивной физической культуре и спорту»; 

1 тренер-преподаватель в ООО «Межотраслевой институт госаттестации»  

на тему «Организация образовательного процесса в условиях реализации ФГОС  

для детей с ОВЗ»; 

1 тренер-преподаватель в АО «Академия просвещения» на тему «Организация 

и осуществление дополнительного образования детей с ОВЗ и инвалидностью  

от 5 до 18 лет»; 

1 тренер-преподаватель в ООО «Межотраслевой институт госаттестации» на 

тему «Методические аспекты и технологии адаптивной ФК с детьми с ОВЗ в 

условиях реализации ФГОС». 

 В летний период для детей-инвалидов и детей с ОВЗ занятия по баскетболу 

и футболу доступны на многофункциональной спортивно-оздоровительной 

площадке и футбольном поле с натуральным покрытием стадиона МБУДО СШ №2 

г. Донецка (г. Донецк, ул. Стадионная, д. 1). 

Занятия по плаванию проходят в бассейне и в зале по общей физической 

подготовке спортивного комплекса МБУДО СШ №2 г. Донецка (г. Донецк,  

пр. Ленина, д. 28).  

ГТО (малая спортивная площадка ГТО, г. Донецк, проспект Мира, 31). 

Спортивные сооружения оснащены в достаточном количестве спортивным 

инвентарем, необходимым для занятий с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ. 

 

 

 

 



Город Зверево 

 

В городе Зверево, в рамках программы «Доступная среда», все спортивные 

объекты оборудованы входной группой. Также в МБУ ДО СШ «Олимпик» в 2016 

году были выполнены работы по благоустройству: оборудованы туалетные 

комнаты, душевые кабинки и дверные проемы для инвалидов и лиц с ОВЗ.  

На данный момент, в спортивной школе обучающихся с ОВЗ не имеется. 

На конец 2023 года количество инвалидов, проживающих на территории 

города Зверево – 3261 человек, из них, принявших участие в спортивных 

мероприятиях – 2251 человек. 

В городе осуществляют секции, направленные на занятие спортом для детей  

и взрослых с ОВЗ и инвалидностью: шашки, шахматы, настольный теннис, 

волейбол, ГТО. 

 Для глубоко умственно-отсталых детей проводятся следующие мероприятия: 

контроль дыхания, боли и эпилептических приступов; режим сна, диета и чувство 

сытости. 

В городе Зверево плоскостные спортивные сооружения не оснащены 

спортивным оборудованием и тренажерами, доступными для занятий инвалидов. 

 

Город Каменск-Шахтинский 

 

Работа по развитию адаптивной физической культуры ведется в соответствии 

с календарным планом спортивно-массовых мероприятий. В рамках календарного 

плана проводится декада инвалидов, соревнования среди детей  

в специализированных школах, муниципальный этап областной Спартакиады Дона.  

В качестве волонтёров к проведению муниципальных спортивных 

мероприятий привлекаются студенты Каменского педагогического колледжа. 

Группам здоровья предоставляются спортивные сооружения на безвозмездной 

основе. 

На территории города с 2022 года, городской общественной организацией 

«Общество пенсионеров и инвалидов» реализуется социально значимый проект 

«Движение – это жизнь!». Проект направлен на социализацию людей старшего 

поколения, людей с ограниченными возможностями здоровья, представителей 

социально-уязвимых групп населения через различные формы социальной 

активности, укрепление физического и психоэмоционального состояния участников 

проекта. Администрацией города предоставлено помещение для проведения 

организационной работы по данному проекту. Отделом по физической культуре, 

спорту, вопросам здравоохранения и молодежной политике оказывается помощь  

в проведении спортивных мероприятий.  

За 2022-2023 годы 264 человека старшего возраста стали участниками проекта 

«Движение - это жизнь!». Занятия проводятся на территории города Каменск-

Шахтинский и в МКР Заводском. Созданы группы из 12-15 человек, которые 

занимаются два раза в неделю скандинавской ходьбой, оздоровительной зарядкой  

и гимнастикой на воде. Все занятия проводятся опытными инструкторами, которые 



контролируют самочувствие занимающихся и правильность выполнения 

упражнений.  

Информация о проводимой работе освещается в местных СМИ и на сайте 

Администрации города. 

На все муниципальные плоскостные сооружения доступ для занятий 

свободный.  

 

Город Новочеркасск 

Управлением по физической культуре и спорту Администрации города 

Новочеркасска ведется работа по созданию условий для занятий адаптивной 

физической культурой и спортом для детей и взрослых с ОВЗ и инвалидностью.  

На территории частного комплекса АНО «Спортивный клуб «Движение» 

планируется организовать группы для желающих заниматься в секциях карате 

и дзюдо для детей с ОВЗ, с привлечением тренеров, прошедших профессиональную 

подготовку.  

В 2023 году Управление по физической культуре и спорту Администрации 

города Новочеркасска размещало информацию о курсах, кружках и секциях через 

социальные сети в группах подведомственных учреждений и на сайте Управления.  

В настоящее время 2 специалиста, осуществляющих работу в сфере адаптивной 

физической культуры и спорта (АФК) прошли переподготовку, повышение 

квалификации в Донском педагогическом колледже и АНО ДПО «Академия 

профессионального образования». 

На территории города Новочеркасска имеются плоскостные спортивные 

сооружения, оснащенные спортивным оборудованием и тренажерами, доступными 

для занятий инвалидов, с организованной работой Управления по физической 

культуре и спорту Администрации города Новочеркасска: 

1) Площадка ГТО, расположенная по адресу: г. Новочеркасск,  

пр. Платовский, 61 а; 

2) ФОКОТ (школа № 6), расположенный по адресу: г. Новочеркасск,  

пр. Баклановский, дом 150;  

3) Спортивная площадка, расположенная по адресу: г. Новочеркасск, ул. 

Фрунзе, дом 35; 

4) Спортивная площадка, расположенная по адресу: г. Новочеркасск,  

ул. Визирова дом 8; 

5) Спортивная площадка, расположенная по адресу: г. Новочеркасск,  

пр. Парковый, дом 34; 

6) Спортивная площадка, расположенная по адресу: г. Новочеркасск, ул. 

Буденновская, дом 173; 

7) Спортивная площадка, расположенная по адресу: г. Новочеркасск, пр. 

Баклановский, дом 78; 

8) Спортивная площадка, расположенная по адресу: г. Новочеркасск, пер. 

Магнитный, дом 12. 

 

 

 



Город Новошахтинск 

 

На базе муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Центр развития творчества детей и юношества» города 

Новошахтинска работает объединение СОГ (бассейн), объединение «Я+Ты» (ИЗО  

и развивающие занятия).  

В течение учебного года регулярно проводятся мероприятия, посвященные 

Дню защиты детей (ОВЗ), Декаде инвалидов (первая неделя декабря), а также 

соревнования по трейл-ориентированию. 

На территории Новошахтинской местной организации Всероссийского 

общества слепых проводятся мероприятия в рамках Декады инвалидов: 

соревнования по шахматам, шашкам, домино; прием нормативов испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО).  

2 специалиста прошли переподготовку, повышение квалификации, 

осуществляющие работу в сфере АФК и спорта: 

1) МБУ ДО «ЦРТДиЮ» города Новошахтинска - 1 чел. 

2) МБУ ДО СШ № 2 города Новошахтинска - 1 чел. 

 

Город Ростов-на-Дону 

 

В 2022 году численность инвалидов г. Ростова-на-Дону составляла 66 294 чел. 

(в 2021 – 68 824 чел.), из них в занятия физической культурой и спортом вовлечено 

17 899 человек (в 2021 – 17 963 человек) или 27% (в 2021 – 26,1%).  

На территории г. Ростова-на-Дону расположен 2 121 спортивный объект  

(в 2021 – 2 117), приспособленный к занятиям людей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Управлением по физической культуре и спорту города Ростова-на-Дону  

(далее - Управление), в рамках календарного плана, предусмотрено более  

200 тыс. рублей на реализацию спортивных мероприятий среди инвалидов 

(Чемпионаты, Первенства) по шахматам, мини-футболу, дартсу, футболу, 

волейболу, бочча, шашкам, командирование сборных команд города на областные 

соревнования и закупку экипировки на соревнования лицам с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В рамках Декады инвалидов ежегодно проводится спортивный праздник  

«Мы вместе» для детей с ограниченными возможностями здоровья.  

Ежегодно, в рамках Декады инвалидов в г. Ростове-на-Дону проводится 

Спартакиада инвалидов Ростовской области. Благодаря совместной работе 

Управления с общественными организациями общество инвалидов-опорников 

«Икар», «Спортивная Федерация Спорта Глухих», «Федерация Спорта Слепых», 

Ростовской школой-интернатом №41, Школой-интернатом №48 и Паралимпийской 

адаптивной спортивной школой № 27 формируется сборная команда  

г. Ростова-на-Дону, которая принимает участие в видах спорта: настольный теннис, 

шахматы, легкая атлетика, бочча, плавание. В 2023 году команда г. Ростова-на-Дону 

в общекомандном зачете заняла первое место.  



Управление оказывает поддержку более чем 20 общественным организациям, 

деятельность которых направлена на работу с людьми с ограниченными 

возможностями здоровья (Общество инвалидов-опорников «Икар»; «Спортивная 

Федерация Спорта Глухих»; Ростовское Региональное отделение «Федерация 

Спорта Слепых» и др.). 

В текущем году на базе Конно-спортивного клуба Донского государственного 

технического университета для 20 детей автономная некоммерческая организация 

«Центр Адаптивной Верховой Езды» провела «уроки» верховой езды с элементами 

иппотерапии. 

На базе Ростовской региональной организации «Динамо» автономной 

некоммерческой организацией «Спорт для всех» организована работа пяти 

бесплатных секций: адаптивный баскетбол, адаптивный волейбол и адаптивная 

физкультура, тхэквондо, веселые старты для детей с ОВЗ и членов их семей. Занятия 

посещают 65 детей. 

На базе муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

города Ростова-на-Дону «Школа № 96 Эврика-Развитие имени М.В. Нагибина»  

и муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Школы № 5»  

г. Ростова-на-Дону открыты секции адаптивного спорта для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В рамках проекта «Особенное детство» Ростовским Региональным отделением 

партии «Единая Россия» совместно с администрациями районов и Управлением 

образования города Ростова-на-Дону проводится комплексная поддержка детей  

и подростков с особыми возможностями здоровья и их семей.  

В целях поощрения и поддержки одаренных спортсменов до 18 лет, внесших 

значительный вклад в развитие физкультурно-спортивной отрасли г. Ростова-на-

Дону, популяризацию и развитие массового спорта Администрацией города 

Ростова-на-Дону предусмотрены выплаты 2 стипендий спортсменам-инвалидам  

в размере 10,0 тыс. рублей в месяц. 

В июне 2023 года Администрацией города Ростова-на-Дону запущен 

пилотный проект по предоставлению дополнительной меры социальной поддержки 

в виде адаптивного плавания для детей-инвалидов. 38 детей-инвалидов приступило 

к занятиям в 4 бассейнах города Ростова-на-Дону: Южный меридиан, ДГТУ, Волна 

и СКА. Занятия проходят 2 раза в неделю в течение 6 месяцев. На реализацию 

данного проекта из бюджета города было выделено более 2 млн. рублей.  

В ведении Управления по физической культуре и спорту города  

Ростова-на-Дону находится семь подведомственных учреждений.  

Удельный вес объектов физической культуры и спорта, имеющих 

утвержденные паспорта доступности, составляет 100% (36 объектов).  

Полностью доступны для инвалидов и других маломобильных групп 

населения: здание спортивной школы № 12, спортивные площадки спортивной 

школы «Гребной канал «Дон», спортивных школ № 11 и № 13. 

Частично доступными являются помещения спортивной школы «Боевые 

перчатки» и спортивной школы № 11. В связи с их размещением на первых этажах 

жилых домов расширение проемов не может быть осуществлено. 

В городе Ростове-на-Дону осуществляет свою деятельность муниципальное 

бюджетное учреждение социального обслуживания Реабилитационный центр для 



детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. Курс 

реабилитации в Центре ежедневно проходят дети в возрасте от 3 до 18 лет  

с различными диагнозами. Центр укомплектован современным медицинским 

физиотерапевтическим и реабилитационным оборудованием. 

С мая 2021 года в бассейне Спортивно-оздоровительного комплекса «Южный 

меридиан» ЮФУ, оснащенном специальным подъемником, проводятся занятия для 

детей, проходящих курс реабилитации в Центре и имеющих показания  

к аквареабилитации с тренером – инструктором. Сертификаты на плавание 

приобретаются за счет средств Центра. За указанный период 109 детей прошли курс 

акватерапии. 

 

Город Таганрог 

 

В период с 2017 по 2022 год доля лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов, занимающихся физической культурой и спортом, возросла  

на 25,1% (2017 год – 3340 человек или 14,0% в общей численности данной 

категории населения города Таганрога, 2022 год – 4461 человек или 27,0% в общей 

численности данной категории населения города Таганрога). 

В соответствии с календарным планом городских физкультурно-спортивных 

мероприятий в г. Таганроге проходят соревнования среди инвалидов по видам 

спорта: шашки, шахматы, плавание, настольный теннис, дартс, рыболовный спорт, 

бочча, легкая атлетика, мини-футбол, бильярд, в которых ежегодно принимают 

участие около 1000 человек. 

В двух муниципальных спортивных школах осуществляются занятия с детьми  

с ограниченными возможностями здоровья.  

На базе МБУ ДО СШ №1 работает 7 отделений адаптивного спорта: 

1. Спорт лиц с интеллектуальными нарушениями: 

- конный спорт – 13 человек; 

- дзюдо – 16 человек;  

- тхэквондо (пхумсе) – 14 человек; 

- легкая атлетика – 22 человек; 

 - ВБЕ – 19 человек; 

- пара Чир – 17 человек; 

- шахматы – 2 человека. 

2. Спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата: 

- конный спорт – 2 человека. 

В МБУ ДО СШ № 2 на отделении плавания (ЛИН) – 10 занимающихся. 

На базе ЮФУ курсы повышения квалификации прошли 8 тренеров-

преподавателей МБУ ДО СШ № 1.  

3 специалиста МБУ ДО СШ №2 прошли профессиональную переподготовку  

и курсы повышения квалификации: 

Дивенко С.С. (тренер) прошел профессиональную переподготовку в ЧОУ 

ДПО «Академия повышения квалификации и профессиональной переподготовки» 

квалификация «Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре 

и спорту»; 



Поляков А.С. (заместитель директора по учебно-спортивной работе) прошел 

курсы повышения квалификации в Общероссийской общественной организации 

«Паралимпийский Комитет России» по программе дополнительного образования 

«Подготовка спортсменов в плавании спорта лиц с поражением ОДА», а также 

завершает профессиональную переподготовку в ООО «Учитель-Инфо», 

квалификация «Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и 

адаптивному спорту»; 

Гайдаревская А.Е. (инструктор-методист) прошла курсы повышения 

квалификации в ФГБОУ ВО «Донской государственный университет» по 

дополнительной программе «Сопровождение образовательного процесса лиц с 

ограниченными возможностями здоровья». 

В 2018 году реализованы мероприятия по адаптации для маломобильных групп 

населения в рамках реконструкции стадиона «Торпедо» (ул. Спортивная, 2-а) при 

подготовке к проведению чемпионата мира по футболу: обеспечены зрительские 

места для маломобильных групп населения, беспрепятственный доступ к входной 

группе, восточной трибуне и футбольному полю, доступ к биотуалетам, 

предусмотрены тактильные, визуальные средства информации, устройство пандусов, 

санитарно-гигиенические помещения в подтрибунных помещениях.  

В 2019 году завершены работы по капитальному ремонту спортивного 

комплекса № 1, расположенного по адресу: Северная площадь, 3-7, и спортивного 

комплекса № 2, расположенного по адресу: ул. Маршала Жукова, 2-ж, 

муниципального бюджетного учреждения «Спортивная школа № 3» (в целях 

обеспечения доступности для маломобильных групп населения и инвалидов).  

В спортивном комплексе № 1 выполнены расширение и замена дверных 

проемов на первом и втором этажах, в раздевалках, коридорах и санузлах 

произведена укладка плитки и установлена сантехника, отвечающая требованиям 

доступной среды. По пути движения в помещениях установлены звуковые таблички, 

на ступеньках и входных дверях наклеены контрастные ленты. На входе в здание и 

внутри спорткомплекса изготовлены и установлены пандусы и поручни. 

В спортивном комплексе № 2 выполнены расширение и замена дверных 

проемов, в раздевалках и коридорах произведена замена полов и выполнена укладка 

линолеума. В душевых и санузлах выполнены работы по укладке плитки и установке 

новой сантехники. В спортивном зале произведена полная замена полов. По пути 

движения в помещениях установлены звуковые таблички, на ступеньках и входных 

дверях наклеены контрастные ленты. 

В 2022 году реализован инициативный проект на стадионе «Радуга»  

(ул. Октябрьская, 26) выполнены работы по асфальтированию площадки, установке 

поребрика, нанесено резиновое покрытие площадки. 

Площадка учитывает потребность в занятиях физической культурой и спортом 

людей с ограниченными возможностям здоровья, и ряд тренажеров предназначен 



именно для них. Появление такого объекта в Таганроге стало возможным благодаря 

реализации проекта Губернатора Ростовской области «Сделаем вместе». 

 

Город Шахты 

 

Администрацией г. Шахты ведется работа по взаимодействию  

с общественными организациями и объединениями в части совместного проведения 

физкультурно-массовых мероприятий и предоставления помещений для занятий 

физической культурой и спортом инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями. 

Департаментом по физическому развитию и спорту г. Шахты на основании 

обращения членов Шахтинской городской общественной организации 

общероссийской общественной организации «Всероссийское общество инвалидов» 

для занятий плаванием на безвозмездной основе был предоставлен плавательный 

бассейн СК «Артемовец».  

На базе легкоатлетического манежа, на безвозмездной основе тренировочный 

процесс по легкой атлетике проводят спортсмены г. Шахты, зарегистрированные  

в ПАСШ-27. 

В рамках календаря физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий г. Шахты на регулярной основе проводятся комплексные 

Спартакиады, соревнования по видам спорта среди инвалидов, в том числе 

посвященные Декаде инвалидов, осуществляется прием нормативов комплекса ГТО. 

 За период 2023 года проведены следующие мероприятия: 

 - Спартакиада инвалидов. Комплексное мероприятие по 4 видам спорта, 

количество участников – 48 человек. 

 - спортивный праздник в Центре социального обслуживания №1, количество 

участников 29 человек; 

 - прием нормативов комплекса ВФСК ГТО среди людей с ОВЗ, количество 

участников – 18 человек; 

 - соревнования по настольному теннису, шахматам, шашкам, количество 

участников – 39 человек; 

 В 2023 году дополнительно запланированы к проведению: 

 - выполнение нормативов испытаний (тестов) ВФСК ГТО инвалидами  

и лицами с ограниченными способностями в рамках декады инвалидов. 

 - турнир по настольному теннису «Зимняя сказка». 

 В Спартакиаде Дона 2023 года в программе видов инвалидного спорта 

параспортсмены г. Шахты выступили в шашках и шахматах. 

На территории г. Шахты 2 специалиста МБУ ДО СШ №5 прошли курсы 

повышения квалификации по адаптивной физической культуре по программе 

«Организация и реализация спортивных и социальных программ Специальной 

Олимпиады» на базе Института дополнительного образования ФГБОУ РО 

«Поволжский государственный университет физической культуры, спорта  

и туризма».  

На территории города Шахты расположено 10 плоскостных сооружений для 

занятий инвалидов: 



 

1) Спортивное сооружение ДФК «Южная» (площадка) г. Шахты,  

ул. Дачная, 289-а; 

2) Спортивное сооружение ПК «Электрон» (площадка) г. Шахты,  

ул. Енисейский, 1-а; 

3) Спортивное сооружение ПК «Старт» (площадка) г. Шахты,  

ул. Мешкова, 3-а; 

4) Спортивное сооружение Стадион «Артемовец» г. Шахты,  

ул. Административная, 2-в; 

5) Спортивная площадка при п/к «Товарищ» г. Шахты, Таловый,  

ул. Паустовсого; 

6) Спортивная площадка при п/к «Прометей» г. Шахты, ул. О. Кошевого, 16; 

7) Спортивная площадка г. Шахты, ул. Шевченко, 76/в; 

8) Площадка для подготовки и выполнения нормативов испытаний ВФСК 

ГТО г. Шахты, ул. Индустриальная, 1г; 

9) Площадка для подготовки и выполнения нормативов испытаний ВФСК 

ГТО г. Шахты, пр-кт Карла Маркса, 112; 

10) Площадка для подготовки и выполнения нормативов испытаний ВФСК 

ГТО г. Шахты, ул. Шевченко, 147а. 

Выполненные мероприятия по адаптации спортивных объектов:  

1. 2019 год – выполнение работ по адаптации для граждан с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов легкоатлетического манежа муниципального 

бюджетного учреждения «Спортивная школа № 5» г. Шахты Ростовской области,  

г. Шахты, пр-т. Карла Маркса, 112; 

2. 2020 год – выполнение работ по капитальному ремонту здания Дворца 

спорта МБУ СШ № 5, для обеспечения доступности инвалидов и маломобильных 

групп населения, расположенного по адресу: Ростовская область, г. Шахты,  

ул. Садовая, 12; 

3. 2023 год - приобретение составляющих компонентов для доступной среды 

(информирующие тактильные таблички, кнопка вызова) для СК «Артемовец» МБУ 

ДО СШ №1, г. Шахты, пр-т Ленинского Комсомола, 16; 

4. 2023 год - приобретение составляющих компонентов для доступной среды 

(информирующие тактильные таблички, кнопка вызова) для крытого катка с 

искусственным льдом МБУ ДО СШ №5, г. Шахты, ул. Садовая, 10к. 

  



Азовский район 

 

На территории Азовского района на регулярной основе проводятся 

физкультурные и спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

В районе проводится пропагандистская работа по привлечению детей  

и взрослых с ОВЗ и инвалидностью к занятиям адаптивной физической культурой. 

Так же в период декады инвалидов проводятся мероприятия с участием детей 

и взрослых с ОВЗ и инвалидностью.  

На территории района функционируют площадки, которые оснащены 

спортивным оборудованием (тренажерами), доступными для занятий инвалидов 

расположенных по адресам: 

1) ФОК с. Порт-Катон, ул. Приморская 14;  

2) ФОК Александровка, ул. Советская 49;  

3) Спортивная площадка с. Самарское, пер. Колодзев 47;  

4) Спортивная площадка с. Пешково Октябрьский пер. 13;  

5) Спортивная площадка пос. Овощной ул. Кравченко 111а. 

 

Аксайский район 

 

В рамках создания условий для занятий адаптивной физической культурой 

и спортом для детей инвалидов на территории Аксайского района отделом по 

физической культуре, спорту, туризму и работе с молодёжью совместно  

с управлением образования, руководителями учреждений спортивной 

направленности систематически (ежеквартально) проводятся совещания  

с руководителями образовательных организаций по вопросам развития адаптивного 

спорта в Аксайском районе, в том числе с представителями Аксайской районной 

общественной организации родителей детей-инвалидов «Мы вместе». 

Осуществляется трансляция опыта специалистов общественной организацией 

родителей детей-инвалидов «Мы вместе» (далее – организация «Мы вместе»)  

по работе с детьми-инвалидами, а также оказывается финансовая поддержка  

в направлении и участии детей инвалидов в выездных спортивных мероприятиях. 

Дети организации «Мы вместе» при поддержке Администрации Аксайского района 

6 июня 2023 года приняли участие в Открытом Первенстве по специальному  

и паралимпийскому конному спорту и региональном этапе Специальной 

Олимпиады России по конному спорту в г. Таганроге, где заняли призовые места.  

16 октября 2023 года, также при поддержке администрации района ребята 

участвовали в Южном фестивале адаптивных видов спорта, в г. Сочи, где завоевали 

2 серебряных и одну бронзовую медали.  

В настоящее время для детей-инвалидов занятия по физической культуре 

предоставляются не только в учреждениях спортивной направленности, но и на базе 

общеобразовательных организаций в рамках занятий АФК. 

 Ежегодно на территории района проводятся соревнования для лиц  

с ограниченными возможностями (по шахматам, шашкам, игровым эстафетам),  

в том числе в рамках муниципального этапа Спартакиады Дона 2023 года 

(за 10 месяцев проведено 9 соревнований). 



На базе МАУ АГП Дворец спорта реализовывается проект «Доступная среда», 

где дети-инвалиды занимаются плаванием и занятиями ОФП в тренажёрном зале. 

Во Дворце спорта функционирует группа по плаванию для детей инвалидов, 

которым обеспечено бесплатное посещение вместе с родителями.  

С 2020 года Дворец спорта г. Аксая проводит совместную работу 

с Государственным бюджетным учреждением дополнительного образования 

Ростовской области «Параолимпийская адаптивная спортивная школа № 27» (далее 

ПАСШ-27). В 2023 году МАУ АГП Дворец спорта заключил договор  

с организацией «Мы вместе». Целевая группа, на которую направлен проект – дети  

с ментальными нарушениями. Благодаря этой работе 20 детей приобретают 

жизненно необходимые навыки плавания, а также принимают участие в 

соревнованиях различного уровня. 

При поддержке Администрации Аксайского района 21 ноября 2023 года 

состоялось торжественное открытие помещения для занятий детей с ограниченными 

возможностями в г. Аксае. 

 Всего в Аксайском районе прошли обучение, переподготовку, повышение 

квалификации 9 специалистов, осуществляющих работу в сфере АФК и спорта, из 

них в образовательных и дошкольных организациях 5 человек: 

МБОУ АСОШ № 1 – 1 чел.,  

МБОУ АСОШ № 4 – 1 чел.,  

МБОУ СОШ п. Реконструктор – 1 чел.,  

МБОУ Рассветовская СОШ – 1 чел.,  

МБДОУ № 12 «Василек» – 1 чел., 

 МАУ АГП Дворец спорта - 2 чел. 

На территории Аксайского района функционируют площадки, которые 

оснащены спортивным оборудованием (тренажерами), доступными для занятий 

инвалидов расположенных по адресам: 

 Аксайский район, г. Аксай, ул. Шевченко, 152, площадка ГТО (стадион); 

 Аксайский район, Ленинское сельское поселение, х. Ленина, ул. Онучкина, 22.  

Дворец спорта г. Аксая (ул. Речников,11) также предоставляет лицам  

с ограниченными возможностями бесплатное посещение тренажёрного зала. 

На территории Аксайского района разработано и утверждено постановление 

Администрации Аксайского района от 28.03.2022г. № 226 «Об утверждении 

Порядков использования населением объектов спорта» с целью обеспечения 

доступа и использование спортивных объектов на территории образовательных 

организаций подведомственных управлению образования для всех категорий 

граждан, в том числе и лицам с ограниченными возможностями. 

 

Багаевский район 

 

На территории муниципального образования ежегодно проводятся районные 

соревнования для инвалидов в период Декады инвалидов, Спартакиада Дона  

в сельских поселениях, муниципальный этап Спартакиады Дона, а также проводятся 

индивидуальные мероприятия с детьми ОВЗ в общеобразовательных учреждениях.  

В МБУ ДО СШ Багаевского района 1 человек прошел обучение по программе 

АФК и спорта  



На территории района функционируют следующие приспособленные 

плоскостные спортивные сооружения, доступные для занятий инвалидов: 

1) Багаевский район, ст. Багаевская, ул. Мичурина 59-б; 

2) Багаевский район, ст. Багаевская, ул. Подройкина 13; 

3) Багаевский район, х. Арпачин, ул. Советская 40-б; 

4) Багаевский район, ст. Манычская, ул. Советская 106-а; 

5) Багаевский район, х. Карповка, ул. Верхняя 1-а. 

 

Белокалитвинский район 

 

Одним из приоритетных направлений в сфере физической культуры и спорта 

является развитие адаптивной физической культуры, а также вовлечение лиц  

с ограниченными возможностями здоровья в занятия спортом. 

Важным направлением работы является обеспечение доступности объектов 

спорта для занятий граждан с ограниченными возможностями здоровья.  

За последние 5 лет в Белокалитвинском районе адаптировано семь спортивных 

сооружений, в том числе в рамках государственной программы Ростовской области 

«Доступная среда».  

Произведена адаптация муниципальной гребной базы (МБУ ДО СШ № 2). 

Кроме спортивного объекта приведены в соответствие с нормативными 

требованиями комнаты для размещения спортсменов, обеспечены доступные 

входные группы, пандусы и санитарно-гигиенические помещения.  

Стадион «Калитва», шахматный клуб и спорткомплекс микрорайона Заречный 

(МБУ ДО СШ № 1) оборудованы пандусами с поручнями, тактильными 

предупреждающими плитами и кнопками вызова персонала. 

В целях увеличения численности занимающихся людей с ограниченными 

возможностями здоровья физической культурой и спортом службой по физической 

культуре, спорту и делам молодежи Администрации Белокалитвинского района во 

взаимодействии с обществами, действующими в интересах инвалидов, и 

спортивными школами ежегодно проводится свыше 30 физкультурных и 

спортивных мероприятий с общим количеством участников более 500 человек. 

В рамках имеющегося ресурсного потенциала ежегодно проводятся открытые 

чемпионаты и первенства Белокалитвинского района среди людей с ограниченными 

возможностями здоровья по настольному теннису, дартсу, шахматам с участием 

спортсменов из других муниципальных образований Ростовской области. 

С 2021 года ежегодно команда района принимает участие в комплексном 

мероприятии по 15 видам спорта для лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата, слуха, зрения и интеллектуальными нарушениями – Спартакиаде 

инвалидов Ростовской области. В 2021 и в 2022 году Белокалитвинский район 

занимал 3 место в общекомандном зачете Спартакиады. 

В районе функционирует отделение настольного тенниса государственного 

бюджетного учреждения дополнительного образования Ростовской области 

«Параолимпийской адаптивной спортивной школы №27», в котором занимается  

14 спортсменов, успешно представляющие район и сборную области на 

региональных и всероссийских соревнованиях. 



Тренеры-преподаватели МБУ ДО СШ № 1: Рева И.Н, Пожаров Д.В, Кахорова 

Д.С. прошли обучение по физкультурно-оздоровительной программе 

Благотворительного фонда «Семья вместе» «Адаптивная физическая культура для 

детей с ограниченными возможностями здоровья», 2023 год. 

Методисты МБУ ДО СШ № 1: Малахова О.В, Борсяк С.А, тренер-

преподаватель Курносов Н.В. прошли повышение квалификации в НГУ физической 

культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта по дополнительной 

профессиональной программе «Подготовка спортивных судей главной судейской 

коллегии и судейских бригад физкультурных и спортивных мероприятий 

Всероссийского спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 2020 год. 

Тренер-преподаватель МБУ ДО СШ № 1: Терехов А.И. прошел 

профессиональную переподготовку в ЧОУ ДПО «Академия повышения 

квалификации и профессиональной переподготовки» с правом ведения 

профессиональной деятельности в сфере «Тренер-преподаватель по адаптивной 

физической культуре и спорту», 2020 год.  

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Стадион «Калитва», г. Белая Калитва, ул.Российская,7; 

2) Шахматный клуб, г. Белая Калитва, ул. Театральная, 3; 

3) Спорткомплекс г. Белая Калитва, ул. Машиностроителей, 17Б; 

4) Гребная база г. Белая Калитва, ул. Парковая, 5а; 

5) Дворец спорта г. Белая Калитва, ул. Российская, 7а; 

6) ФОК Белокалитвинский район п. Шолоховский, ул. Комсомольская, 20; 

 

Боковский район 

 

Согласно календарного плана физкультурно-оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий проведены соревнования по шахматам, шашкам, 

настольному теннису, плаванию в рамках проведения муниципального этапа 

Спартакиада Дона, соревнования среди сельских поселений Боковского района, 

проведены муниципальные этапы соревнований по сдаче норм комплекса ВФСК 

ГТО, физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия, 

посвященные памятным и праздничным датам. Пропаганда и освещения 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

осуществляется через районную газету «Станичные ведомости», на сайте 

Администрации Боковского района, социальных сетях. 

Адреса спортивных сооружений, оснащенных спортивным оборудованием 

и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Малая спортивная площадка для занятий физической культурой и спортом 

населения, подготовки к выполнению и проведения тестирования ВФСК ГТО - 

Ростовская область ст. Боковская, ул. Подтёлкова 42 «А»; 

2) Спортивное ядро (стадион) - Ростовская область ст. Боковская, ул. 

Подтёлкова42»А»; 

3) Многофункциональная спортивная площадка с искусственным покрытием - 

Ростовская область ст. Боковская пер. Чкалова 24; 



 4) Многофункциональная спортивная площадка с искусственным покрытием - 

Ростовская область Боковский район ст. Боковская ул. Чкалова 59 «Б»; 

5) Многофункциональная спортивная площадка с искусственным покрытием - 

Ростовская область Боковский район х. Вислогузов ул. Вислогузовская 47; 

6) Многофункциональная спортивная площадка с искусственным покрытием - 

Ростовская область Боковский район ст. Каргинская пер. Школьный 7; 

7) Многофункциональная спортивная площадка с искусственным покрытием – 

Ростовская область Боковский район х. Грачёв ул. Школьная 35; 

 

Верхнедонской район 

 

В Верхнедонском районе в рамках плана реализации муниципальной 

программы «Развитие физической культуры и спорта», отделом культуры, спорта  

и молодёжной политики, совместно с муниципальным бюджетным 

образовательным учреждением дополнительного образования «Детско-юношеская 

спортивная школа» Верхнедонского района (далее – ДЮСШ Верхнедонского 

района), отделом социальной защиты населения, районным обществом инвалидов 

проводятся спортивно-массовые мероприятия, турниры по шахматам и шашкам, 

посвящённые Дню защитника Отечества, Дню Победы, Дню инвалида, Дню 

пожилых людей, а также муниципальный этап Спартакиады Дона, где лица 

с ограниченными возможностями здоровья принимают активное участие.  

В рамках плана воспитательной работы образовательных учреждений, дети  

с ОВЗ привлекаются к участию во внеклассных и спортивно-массовых 

мероприятиях: «Весёлые старты», акции, игры, внутришкольные соревнования, 

районные соревнования по шахматам и шашкам, принимают активное участие  

в районных конкурсах «Праздник детства», «Олимпийское образование молодёжи 

Дона».  

В ДЮСШ Верхнедонского района занимаются 6 детей с ОВЗ, которые 

посещают секции футбола – 1 чел., настольного тенниса – 5 чел. В сфере 

физической культуры и спорта с участием инвалидов было проведено  

8 мероприятий, специально для инвалидов 3 мероприятия. Наблюдается 

положительная динамика развития физической культуры и спорта среди лиц  

с инвалидностью в Верхнедонском районе, о чем свидетельствует рост основного 

целевого показателя развития адаптивной физической культуры и спорта «доля лиц  

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности данной 

категории населения» на 0,3 % (за 3 года). Все спортивно-массовые мероприятия, 

проводимые на территории района, регулярно освещаются в районной газете,  

на официальном сайте Администрации Верхнедонского района. 

В Верхнедонском районе численность штатных работников в области 

адаптивной физической культуры и спорта – 3 чел. По специальности «Адаптивная 

физическая культура и спорт» имеют высшее образование – 2 чел. Численность 

сотрудников прошедших инструктирование или обучение для работы с инвалидами 

– 3 чел., которые работают в образовательных учреждениях (МБОУ Верхнедонская 

гимназия, МБОУ Шумилинская СОШ, МБОУ Мешковская СОШ). 



Все спортивные сооружения для занятий физической культурой и спортом лиц 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов предоставлены на 

бесплатной основе. 

Функционируют 3 спортивных зала частично приспособленных для занятий 

физической культурой и спортом лицам с ограниченными возможностями здоровья: 

1) спортивный зал МБОУ Верхнедонской гимназии (Казанское сельское 

поселение, ул. Коммунальная 13); 

2) спортивный зал ДЮСШ Верхнедонского района Казанское сельское 

поселение, ул. Матросова 10); 

3) спортивный зал спорткомплекса МБОУ ДО ДЮСШ (Мещеряковское 

сельское поселение, ул. Плешакова 13 «Б»). 

Плоскостные спортивные сооружения доступные для занятий инвалидов:  

1) площадка для занятий физической культурой и спортом, и выполнению 

нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО (ст. Казанская,  

ул. Станичная, 2 «А»);  

2) многофункциональная игровая площадка МБОУ Верхнедонская гимназия 

(ст. Казанская, ул. Коммунальная, 13); 

3) многофункциональная игровая площадка МБОУ Мигулинская СОШ (ст. 

Мигулинская, ул. Чкалова 8);  

4) многофункциональная игровая площадка МБОУ Мещеряковская СОШ (х. 

Мещеряковский, ул. Садовая 27);  

5) многофункциональная игровая площадка МБОУ Мешковская СОШ (ст. 

Мешковская, пр. Победы, 11);  

6) многофункциональная игровая площадка МБОУ Шумилинская СОШ (ст. 

Шумилинская, ул. Почтовая, 2).  

 

Веселовский район 

 

Одним из приоритетных направлений в сфере физической культуры и спорта 

является развитие адаптивной физической культуры, а также вовлечение лиц  

с ограниченными возможностями здоровья в занятия спортом.  

На территории района на регулярной основе проводятся физкультурные  

и спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов. 

На территории Веселовского района установлено 13 спортивных площадок,  

на которых предусмотрены тренажеры, подходящие, в том числе занятию спортом 

инвалидам колясочникам: 

1) х. Красный Октябрь, пер. Центральный, 8а; 

2) х. Красный Маныч, ул. Центральная, 104; 

3) х. Верхнесоленый, ул. Центральная, 75а; 

4) п. Чаканиха, пер. Школьный, 10; 

5) п. Веселый, ул. Мелиораторов, 28б; 

6) п. Веселый, ул. Почтовая, 80а; 

7) п. Веселый, пер. Волго-Донской, 70; 

8) п. Веселый, пер. Тычины,7а; 

9) х. Каракашев, Ленина, 40; 



10) х. Верхний-Хомутец, пер. Школьный, 6; 

11) х. Красное Знамя, ул. Молодежная, 14в; 

12) х.Малая Западенка, ул. 40 лет Победы, 12а. 

 

Волгодонской район 

 

С 01 сентября 2020 года в МБУ ДО СШ открыто отделение адаптивной 

физической культуры для занятий с детьми ОВЗ и детьми-инвалидами. С детьми 

занимается квалифицированный тренер-преподаватель. Работа отделения 

представляет комплекс мер спортивно-оздоровительного характера, направленных 

на реабилитацию и адаптацию к нормальной социальной среде детей и подростков с 

ограниченными возможностями здоровья, преодоление психологических барьеров, 

препятствующих ощущению полноценной жизни. Для данного вида деятельности 

приобретено специальное оборудование и инвентарь для занятий с детьми ОВЗ и 

детьми-инвалидами. С детьми данной категории проводятся различные 

физкультурно-оздоровительные мероприятия патриотического и пропагандисткого 

характера: показательные выступления обучающихся отделения АФК - акция «Моя 

спортивная школа», проведение спортивно-массовых мероприятий под девизом: 

«Волгодонской район – территория спорта!», Всероссийской декады «Спорт - посол 

мира» и др. 

В МБУ ДО СШ имеется спортивный зал, оснащенный специальным 

оборудованием и инвентарем, доступный для занятий детей  

и взрослых с ОВЗ и инвалидностью, расположенный по адресу: Ростовская область, 

Волгодонской район, станица Романовская, переулок Кожанова, 45. 

 

Дубовский район 

 

Отделом по физической культуре и спорту Дубовского района осуществляется 

контроль по содержанию подведомственными учреждениями в исправном 

состоянии средств для беспрепятственного доступа инвалидов к объектам спорта. 

Дети и взрослые с ОВЗ и инвалидностью привлекаются к участию в фестивалях ГТО 

и соревнований по шашкам и шахматам. Муниципалитет Дубовского района 

организовывает мероприятия в период Декады инвалидов и муниципального этапа 

Спартакиады Дона.  

Открытая спортивная тренажерная площадка, оснащенная спортивным 

оборудованием и тренажерами расположена по адресу: Ростовская область,  

с. Дубовское, ул. Садовая, 66/20. 

 

Егорлыкский район 

 

На территории Егорлыкского Социально-реабилитационного центра 

(ГБУСОН РО «СРЦ Егорлыкского района») реализуется проект «Вместе в 

спорт!» поддержанный Фондом Президентских грантов.  

В рамках проекта в течение ближайшего года реализуются самые разные 

мероприятия, рассчитанные на детей с ограниченными возможностями здоровья, 

направленные на активное оздоровление целевой группы средствами игровой 



лечебной физкультуры (ЛФК) в соответствии с поставленным диагнозом. Эта 

проблема в проекте решается через вовлечение детей в игровые практики 

креативной, телесно-ориентированной направленности. Техники игровой ЛФК 

будут дополнены современными видами адаптивной физической реабилитации, 

арт-терапии, психологическими тренингами, экскурсиями с элементами 

спортивного ориентирования. Также, в ходе реализации проекта на территории 

ГБУСОН РО «СРЦ Егорлыкского района» построена новая детская инклюзивная 

спортивно-игровая площадка с элементами веревочного парка. 

Партнерами социального проекта «Вместе в спорт!» выступают Егорлыкская 

спортивная школа, ЕСОШ №1, ЕСОШ №7 им. О. Казанского, Азовский детский 

дом-интернат для умственно отсталых детей. Реализация проекта стартовала в 

начале июля, а завершится летом следующего года. Проект «Вместе в спорт!» 

поможет создать условия для разностороннего физического развития и 

расширения спектра реабилитационных услуг для детей и подростков с 

инвалидностью; детей с ограниченными возможностями здоровья.  

Так же, с помощью губернаторского проекта инициативного 

бюджетирования «Сделаем вместе» в 2023 году оборудована открытая 

спортивная площадка с тренажерами для детей с ОВЗ и детей-инвалидов на базе 

Центра внешкольной работы в ст. Егорлыкской. Открытая спортивная площадка 

со специальным спортивным оборудованием для детей-инвалидов и детей с ОВЗ 

была построена на месте старой детской площадки на территории Центра 

внешкольной работы. 

Спортивный зал МБОУДО «СШ ЕР» оснащён адаптивным спортивным 

инвентарём для маломобильных групп населения (будо-маты, батут, эспандер 

кистевой, кольцо, полусфера).  

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Инклюзивная спортивно-игровая площадка с элементами веревочного 

парка. Ст. Егорлыкская, пер. Первомайский, 149, ГБУСОН РО «СРЦ Егорлыкского 

района»; 

2) Открытая спортивная площадка с тренажерами для детей с ОВЗ и детей-

инвалидов. Ст. Егорлыкская, ул. Ленина, 62, на базе МБОУДО ЕЦВР; 

3) Спортивный зал МБОУДО «СШ ЕР». Ст. Егорлыкская, пер. Грицика, д. 119. 

 

Заветинский район. 

 

В 2020 году в МБУ ДО Заветинская ДЮСШ проведен ремонт по созданию 

архитектурной доступности маломобильных групп населения, в рамках реализации 

государственной программы «Доступная среда». ДЮСШ находится по адресу  

ул. Ломоносова 39, оснащено кнопкой вызова сотрудника, пандусом, распашными 

дверями и санитарным узлом для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. Так же в здания установлены рельефные тактильные мнемосхемы для лиц 

с нарушением зрения. Ежегодно в рамках районной Спартакиады и «Декады 

инвалидов» проводятся соревнования по шашкам и шахматам. 

На территории Заветинского района действует спортивная площадка для 

занятий и выполнения нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 



комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), по адресу с.Заветное ул.Ломоносова 

39. Спортивная площадка доступна для всех категорий населения. 

 

Зерноградский район 

 

Отдел по физической культуре спорту и делам молодежи управления 

культуры спорта и молодежной политики Администрации Зерноградского района, 

совместно с обществом инвалидов, проводит спортивные мероприятия 

(соревнования) в рамках декады инвалидов и знаменательных дат России, 

Ростовской области, Зерноградского района.  

В г. Зернограде функционирует ГУСОНРО «Зерноградский 

психоневрологический интернат» (ЗПНИ). В интернате работают секции мини-

футбола, настольного тенниса, шахмат, шашек. 

Команды ЗПНИ, по вышеперечисленным видам спорта, ежегодно принимают 

участие в Спартакиаде Ростовской области среди учреждений данной категории, а 

также участвуют в районных спортивных мероприятиях, посвященных Дню 

инвалидов и знаменательным датам. 

Малая спортивная площадка для занятий физической культурой и спортом 

населения, подготовки к выполнению проведения тестирования в соответствии  

с нормативами испытаний (тестов) комплекса ГТО, построена в рамках 

федерального проекта «Спорт – норма жизни» по адресу: Зерноградский район,  

г. Зерноград, ул. Советская, 21. 

 

Зимовниковский район 

 

На территории Зимовниковского района на регулярной основе проводятся 

физкультурные и спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

На территории района осуществляет свою деятельность шахматный клуб, где 

проводятся занятия и турниры по шахматам и шашкам, среди детей и взрослых с 

ОВЗ и инвалидностью;  

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов:  

1) Стадион «Восток» - п. Зимовники, ул. Дзержинского, д. 194 «б»; 

2) МБУ ДО «ДЮСШ» - п. Зимовники, ул. Круглякова, д. 120; 

3) ФСК «Игра» - п. Зимовники, ул. Круглякова, д. 120 «а»4 

4) Спортивная площадка ГТО ФСК «Игра» – п. Зимовники,  

ул. Ленина,101 «ж»; 

5) МАУ «Казачий центр «Ермак» - п. Зимовники, пер. Третьяковский,  

д. 105 «в»; 

6 )МБУ ЦСО Зимовниковского района –п. Зимовники, ул. Совхозная, д,20 «а».  

 

 

 

 

 



Кагальницкий район. 

На территории Кагальницкого района в Муниципальном бюджетном 

учреждение дополнительного образования Детско-юношеской спортивной школе  

по адресу Кагальницкий район, пер. Буденовский, 52 созданы условия для занятий 

адаптивной физической культурой и спортом для детей и взрослых с ОВЗ и 

инвалидностью. Ежегодно в рамках Декады инвалидов в Кагальницком районе 

среди спортсменов с ограниченными возможностями здоровья проводятся 

спортивные мероприятия по шашкам и шахматам.  

В сфере физической культуры и спорта прошли обучение, переподготовку, 

повышение квалификации специалисты, осуществляющие работу в сфере АФК и 

спорта: 

-МБОУ Кагальницкая СОШ №1- 2 чел. 

-МБОУ Калининская СОШ №7-2 чел. 

-МБОУ Новобатайская СОШ №9 -2 чел. 

-МБОУ Хомутовская СОШ №12 – 1 чел. 

-МБОУ Раково-Таврическая СОШ №6- 1 чел. 

 

Каменский район 

 

В муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

спортивной школе «Олимп» работает отделение адаптивной физкультуры для детей 

– инвалидов. 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

 1) Спортивный комплекс МБУ ДО СШ «Олимп»: п. Глубокий, ул. 

Щаденко,32; 

 2) Площадка ГТО: п. Глубокий, ул. Гагарина,44; 

 3) Спортивная площадка (спортивное оборудование, тренажеры): п. Глубокий, 

ул. Гагарина,44; 

 4) Спортивная площадка (спортивное оборудование, тренажеры): парк  

п. Глубокий. 

 

Кашарский район 

 

В Кашарском районе регулярно проводятся различные мероприятия для лиц с 

ОВЗ и инвалидностью: пропагандистские акции, конкурсы, соревнования по 

шашкам, шахматам. 

Для детей с инвалидностью осуществляется доступ на спортивную площадку 

МБУ ДО СШ Кашарского района (Кашарский район, сл. Кашары, ул. Ленина, 55). 

 

Константиновский район 

 

В Константиновском районе функционирует физкультурно - оздоровительный 

комплекс и спортивная площадка ГТО, где предусмотрены условия для занятий 

адаптивной физической культурой и спортом.  



В муниципальных организациях в сфере физической культуры и спорта 

отсутствуют специалисты осуществляющие работу в сфере АФК и спорта. 

На территории района расположен физкультурно - оздоровительный комплекс 

и спортивная площадка ГТО г. Константиновск, ул. Ленина 151, для занятий 

граждан в том числе лиц с ОВЗ. 

 

Красносулинский район 

 

Деятельность по развитию адаптивной физической культуры и спорта в 

районе осуществляют 5 учреждений, в том числе 4 учреждения в сфере труда и 

социальной защиты населения, 1 учреждение в сфере образования. На территории 

Красносулинского района проведено 23 мероприятия для инвалидов по зрению и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Спортивный комплекс «Ника» г. Красный Сулин, ул. Центральная, 10 

2) Стадион «Металлург» г. Красный Сулин, ул. Октябрьская,10 

3) Площадка на территории отделения дневного пребывания социально-

реабилитационного центра МБУ «Центр социального обслуживания граждан 

пожилого возраста и инвалидов» г. Красный Сулин, ул. Монтажников, 9. 

 

Куйбышевский район 

 

В муниципальном образовании «Куйбышевский район» регулярно проводятся 

различные мероприятия для лиц с ОВЗ и инвалидностью: пропагандистские акции, 

конкурсы, соревнования по шашкам, шахматам, бильярду. 

В Куйбышевском районе отсутствуют организации, предоставляющие услуги 

в области адаптивной физической культуры и спорта.  
Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, х. Криничный Луг, ул. Советская, 19а; 

2) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, х. Новая Надежда, ул.Юбилейная, 13а; 

3) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Куйбышево, ул.Пролетарская, 7; 

4) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Миллерово, ул. Школьная, 3; 

5) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Новая Надежда, ул. Юбилейная, 15; 

6) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Лысогорка, ул. Кушнарёва,9; 

7) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Куйбышево, ул. Пролетарская, 7; 

8) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Миллерово, ул. Школьная, 3; 

9) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Новая Надежда, ул. Юбилейная, 15; 

10) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Русское, ул. Красноармейская,8а; 

11) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Новиковка, ул. Октябрьская, 16а; 

12) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, х.Крюково, ул. Молодёжная,28; 

13) Ростовская обл., Куйбышевский р-н, с.Лысогорка, ул. Кушнарёва,9. 

 

 

 



Мартыновский район 

 

В Мартыновском районе проводится пропагандистская работа по 

привлечению детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья к 

занятиям адаптивной физической культурой. Ежегодно в рамках декады инвалидов 

проводятся физкультурные и спортивные мероприятия для лиц с ограниченными 

возможностями и инвалидов. 

Секции, кружки и отделения по адаптивным видам спорта отсутствуют. 

Адрес плоскостной спортивной площадки, оснащенной спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

Ростовская область, Мартыновский район, ул. Ковалева 2а. 

 

Матвеево-Курганский район 

 

В районе проводится работа среди инвалидов различных возрастных групп.  

В период декады инвалидов проходят зональные соревнования среди детей-

инвалидов, 2 спартакиады по программе «Наша дружная семья», спартакиада детей-

инвалидов, посвященная дню Победы в ВОВ. 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Ростовская область, Матвеево-Курганский район, с. Анастасиевка,  

ул. Ленина, № 62А; 

2) Ростовская область, Матвеево-Курганский район, с. Греково-Тимофеевка, 

ул. Мира 46; 

3) Ростовская область, Матвеево Курганский район, с. Екатериновка,  

пер. Школьный, № 6; 

4) Ростовская область, Матвеево-Курганский район, с. Кульбаково,  

ул. Таганрогская 15; 

5) Ростовская область, Матвеево-Курганский район, с. Малокирсаново,  

пер. Школьный № 21; 

6) Ростовская область, Матвеево-Курганский район, с. Ряженое, 70; 

7) Ростовская область, п. Матвеев Курган, ул. Донецкая, № 1; 

8) Ростовская область, Ростовская обл., п. Матвеев-Курган, пер. Спортивный 

39/41. 

 

Миллеровский район 

 

 В районе сектором физической культуры и спорта Отдела культуры, 

молодежной политики и спорта Миллеровского района проводится работа по 

привлечению к занятиям физической культурой и спортом людей с ограниченными 

возможностями здоровья. Согласно календарному плану проведены спортивные 

мероприятия, посвященные Дню защиты детей, соревнования в рамках Спартакиады 

Дона, Дню России, Дню города, Международному дню инвалидов. 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

 1) универсальная площадка ГТО (г. Миллерово, ул. 20 лет РККА, д. 39); 



 2) уличные антивандальные тренажеры (г. Миллерово, ул. 20 лет РККА, д. 39). 

 

Милютинский район 

 

В образовательных организациях Милютинского района в 2023 году 

обучаются 45детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья, 

физической культурой занимаются 42 обучающихся. Из 45 обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью, осваивают дополнительные общеобразовательные программы – 11 

детей. Популярностью среди инвалидов пользуются следующие спортивные 

дисциплины: настольный теннис, шахматы, шашки. 

В районе ежегодно проводятся соревнования с привлечением детей с ОВЗ и 

инвалидов по шахматам и шашкам в рамках и муниципального и зонального этапов. 

Количество участников в 2023 году составило 9 человек. 

Адрес спортивной площадки, оснащенной спортивным оборудованием и/или 

тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Ростовская обл., Милютинский район, ст. Милютинская, ул. 

Комсомольская, 34. 

 

Морозовский район 

На территории района на регулярной основе проводятся физкультурные  

и спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов. 

Так же в период декады инвалидов проводятся мероприятия с участием детей 

и взрослых с ОВЗ и инвалидностью, в 2023 году проведено 17 физкультурно - 

спортивных мероприятий с инвалидами. Наиболее массовые из них:  

 1) Первенство Морозовского района по игре в домино среди пенсионеров и 

инвалидов; 

2) Спортивный конкурс среди инвалидов по зрению «Поверь в себя»; 

3) Первенство Морозовского района среди пенсионеров и инвалидов по 

шашкам. 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Площадка для подготовки и сдачи нормативов ВФСК ГТО. г. Морозовск, 

ул. Яблочкина 8; 

2) Площадка с тренажерными комплексами для занятий инвалидов и людей 

без инвалидности. г. Морозовск ул. Ленина 155; 

3) Площадка с тренажерными комплексами для занятий инвалидов и людей 

без инвалидности. г. Морозовск ул. К. Маркса 1; 

4) Площадка с тренажерными комплексами для занятий инвалидов и людей 

без инвалидности. г. Морозовск ул. Ляшенко 96. 

 

Мясниковский район 

 

На территории Мясниковского района в Краснокрымском сельском поселении 

(с. Султан Салы) функционирует секция по АФК, ЛФК. 



На территории района на регулярной основе проводятся физкультурные и 

спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидов. 

В МБУ ДО «СШ им. А.В. Ялтыряна» 1 специалист, прошедший обучение  

по адаптивной физической культуре. 

На центральном стадионе с. Чалтырь установлен комплекс уличных 

тренажеров для людей с ограниченными возможностями; игровое оборудование  

для детей с ограниченными возможностями; туалетный модуль для людей  

с ограниченными возможностями. 

 

Неклиновский район 

 

В 2022 году по национальному проекту «Спорт-норма жизни»  

в с. Покровское, пер. Тургеневский 27 установлена спортивная площадка ГТО.  

В районе проводилась работа среди инвалидов различных возрастных групп.  

В период декады прошли зональные соревнования среди детей-инвалидов,  

2 спартакиады по программе «Наша дружная семья», спартакиада детей-инвалидов, 

посвященная дню Победы в ВОВ.  

Особой популярностью среди инвалидов пользуются следующие спортивные 

дисциплины: волейбол, легкая атлетика, пулевая стрельба, дартс, настольный 

теннис, спортивный туризм, футзал, шахматы, шашки. Проводятся Спартакиады 

среди детей, так же проходят соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья!». 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Ростовская область, Неклиновский район, с. Покровское, пер. Тургеневский 

25 Г  

2) Ростовская область, Неклиновский район район, с. Покровское, пер. 

Тургеневский 27. 

 

Обливский район 

 

На территории Обливского района течении года проводятся спортивно-

развлекательные и физкультурные мероприятия. В декабре месяце в рамках 

районной программы «Доступная среда» проводится спартакиада «Надежда» для 

детей инвалидов Обливского района. В течении года во всех спортивных 

мероприятиях принимают участие около 250 инвалидов всех категорий. Всего с 

участием инвалидов проведено 15 спортивно массовых - мероприятий, специально 

для инвалидов 3.  

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Спортивная площадка ГТО – Ростовская обл. ст. Обливская ул. К. Маркса  

38-а; 

2) Спортивный зал МБУ ДО Обливская ДЮСШ - Ростовская обл. ст. 

Обливская ул. К. Маркса 40 

 

 



Октябрьский район 

 

В общеобразовательных организациях Октябрьского района разработаны 

адаптированные рабочие программы по физической культуре для детей с ОВЗ и 

инвалидностью: 

Адаптированная программа дополнительного образования «Мир танца: начало 

пути»; 

Адаптированная программа дополнительного образования «Юнармия»; 

Адаптированная программа дополнительного образования «Тег-регби»; 

Адаптированная программа дополнительного образования «Родничок». 

Оформлены стенды «ЗОЖ». Организованны посещения кружков 

дополнительного образования спортивной направленности «Атлет», ШСК 

«Футбол», «Юнармия». В рамках курса физической культуры проводятся беседы по 

темам «Физкультура и здоровье». 

Проведены мероприятия: 

«Поверь в себя», спортивные мероприятия в рамках Международного дня 

инвалидов; 

«Вместе с папой», посвященное дню отца; 

«Путешествие по станциям», посвященное неделе физической культуры; 

«Семейная команда», в рамках празднования дня семьи, любви и верности. 

В Октябрьском районе 26 общеобразовательных организаций и 3 организации 

дополнительного образования, учителя физкультуры прошли переподготовку, 

осуществляющие проводить уроки адаптивной физкультуры. (32 человека) 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Многофункциональная спортивная площадка Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение гимназия №20 им. С.С. Станчева (МБОУ 

гимназия №20 им. С.С. Станчева), Октябрьский район, п. Каменоломни, ул. Ленина 

д. 15; 

2) Многофункциональная спортивная площадка Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение лицей № 82 им. А.Н. Знаменского (МБОУ лицей 

№ 82 им. А.Н. Знаменского), Октябрьский район, п. Каменоломни, ул. им. 

Крупской, 39; 

3) Многофункциональная спортивная площадка Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа (МБОУ 

СОШ №61), Октябрьский район, поселок Персиановский, улица Мичурина, дом 17; 

4) Многофункциональная спортивная площадка, Октябрьский район, 

Алексеевское сп, х. Ильичевка, ул. Заречная; 

5) Многофункциональная спортивная площадка, Октябрьский район, 

Краснокутское сп, п. Красный Кут, ул. Чистова, 2. 

 

 

 

 

 



Орловский район  

 

На территории района на регулярной основе проводятся физкультурные  

и спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов. 

В районе проводится пропагандистская работа по привлечению детей и 

взрослых с ОВЗ и инвалидностью к занятиям адаптивной физической культурой. 

Так же в период декады инвалидов проводятся мероприятия с участием детей 

и взрослых с ОВЗ и инвалидностью.  

В Орловском районе проводится пропагандистская работа по привлечению 

детей и взрослых с ОВЗ и инвалидностью к занятиям адаптивной физической 

культурой. 

Здание спортивного комплекса МБУ ДО СШ «Колос», расположенного по 

адресу ул. Костенко, 50 оснащено кнопкой вызова сотрудника, пандусом, 

распашной дверью и санитарным узлом для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; на стадионе МБУ ДО СШ, расположенном по адресу: 

улица Ленина, 150 в открытом доступе находятся уличные тренажеры; Здании 

физкультурно-спортивного комплекса, расположенного по адресу:  

ул. Транспортная, 8/А, оснащено кнопкой вызова сотрудника, пандусами, 

распашными дверьми, санитарными узлами, душевыми и лифтом для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. Так же в здания установлены 

рельефные тактильные мнемосхемы для лиц с нарушением зрения. 

В муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

Орловская спортивная школа, курсы повышения квалификации прошел  

1 специалист в области адаптивного спорта. 

 

Песчанокопский район 

 

Тренера-преподаватели МБУ ДО СШ Песчанокопского района работают  

с разноуровневым контингентом детей, в учебно-тренировочный процесс 

задействованы как здоровые дети так и дети с ОВЗ. Количество детей с ОВЗ  

и инвалидностью охваченные занятиями физической культурой и спортом  

составляет -5 человек. 

Мероприятия, проводимые с инвалидами на территории Песчанокопского 

района: 

Соревнования по шахматам ОВЗ муниципального и зонального этапов 

Спартакиады Дона; 

Соревнования по шашкам ОВЗ муниципального и зонального этапов 

Спартакиады Дона; 

Шашечный турнир «Наш ход» среди людей старшего поколения; 

Товарищеская встреча по шахматам «Декабрь 2023» с. Поливянка,  

пл. Центральная, 4;  

Турнир по домино «Декабрь 2023» с. Николаевка, ул. Дружбы, 43 (здание ДК); 

Веселые старты ГБОУ РО СЦН Декабрь 2023 с. Песчанокопское ул. Калинина 

53; 



Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Спортивный комплекс с плавательным бассейном МБУ ДО ДЮСШ 

Песчанокопского района Ростовская область, Песчанокопский район, село 

Песчанокопское улица Азовская, 52; 

2) Стадион им. И.П. Чайка Ростовская область, Песчанокопский район, село 

Песчанокопское улица Суворова, 1 б; 

3) Площадка ГТО Песчанокопский район, село Песчанокопское улица 

Суворова, 2 е. 

 

Пролетарский район  

 

На территории района на регулярной основе проводятся физкультурные  

и спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов. 

В районе проводится пропагандистская работа по привлечению детей и 

взрослых с ОВЗ и инвалидностью к занятиям адаптивной физической культурой. 

Так же в период декады инвалидов проводятся мероприятия с участием детей 

и взрослых с ОВЗ и инвалидностью. Проводятся соревнования по дартсу, по 

шахматам и шашкам среди членов Районного общества инвалидов. 

В спортивной школе г. Пролетарска дети-инвалиды и обучающиеся с ОВЗ 

посещают секцию плавания. 

В Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

спортивной школе г. Пролетарска специалисты, осуществляющие работу в сфере 

АФК и спорта, прошли повышение квалификации в количестве двух человек. 

На территории Пролетарского района Ростовской области установлена 

площадка по программе «Спорт – норма жизни» для подготовки и приема 

нормативов ВФСК ГТО, расположенная по адресу: г. Пролетарск, ул. 

Красноармейская, 108а.  

 

Ремонтненский район 

 

На территории района на регулярной основе проводятся физкультурные  

и спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов. 

Так же в период декады инвалидов проводятся мероприятия с участием детей 

и взрослых с ОВЗ и инвалидностью, проводятся открытые занятия, приуроченные 

ко дню инвалида, по различным направлениям, под девизом «Мир спорта без 

границ». 

В образовательных учреждениях оформлены стенды, тематика которых – 

«ЗОЖ». Организованы посещения кружков дополнительного образования 

спортивной направленности. 

Функционирует спортивная площадка ГТО расположенная по адресу: 

Ремонтненский район, село Ремонтное, улица Октябрьская, 69. 

 

 



Родионово-Несветайский район 

 

На территории района на регулярной основе проводятся физкультурные и 

спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидов. 

В сентябре – ноябре 2023 года среди обучающихся общеобразовательных 

организаций Родионово-Несветайского района проведены 6 спортивных 

мероприятий, в которых приняли участие 15 обучающихся с ОВЗ. Во всех 

образовательных организациях функционируют спортивные секции, в которые 

вовлечены 40 обучающихся с ОВЗ (не обучающиеся на дому). 

На территории района имеются спортивные плоскостные сооружения с 

уличными тренажерами, доступные для занятий гражданами с ограниченными 

возможностями по адресу: 

1) МБОУ «Родионово-Несветайская СОШ № 7», Ростовская область, 

Родионово-Несветайский район, сл. Родионово-Несветайская, ул. Кирова, 14; 

2) МБУ ДО СШ «Радуга», Ростовская область, Родионово-Несветайский 

район, х. Веселый, ул. Ленина, 5в. 

 

Сальский район 

 

На территории Сальского района на регулярной основе проводятся 

физкультурные и спортивные мероприятия с участием лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

На территории района имеются спортивные плоскостные сооружения с 

уличными тренажерами, доступные для занятий гражданами с ограниченными 

возможностями по адресу: 

1) г. Сальск, ул. Набережная, 1;  

2) Стадион «Локомотив» г. Сальск, ул. Буденного, 100. 

 

Семикаракорский район 

 

Администрацией Семикаракорского района в 2023 году для детей  

и взрослых с ОВЗ и инвалидностью проводились следующие физкультурные 

мероприятия: Спартакиада Дона 2023 по видам шахматы, шашки, плавание; 

физкультурные мероприятия в честь дня физкультурника; также ряд мероприятий 

приуроченных к Международному Дню инвалидов, настольные игры, шахматы, 

шашки, плавание.  

В Семикаракорской спортивной школе открыто отделение адаптивного 

плавания, в котором занимаются 18 человек (ПОДА, ЛИН, ОВЗ), в которой один 

тренер - преподаватель прошел профессиональную переподготовку по программе 

«Тренировочный процесс и руководство состязательной деятельностью лиц с 

ограниченными возможностями» в количестве 520 часов, присвоена квалификация 

«Тренер – преподаватель по адаптивной физической культуре» 

На территории Семикаракорского района имеются спортивные плоскостные 

сооружения с уличными тренажерами, доступные для занятий гражданами с 

ограниченными возможностями. Расположены в г. Семикаракорске по адресам:  



1) пр. Атаманский, 265, ул. Серегина, 1,  

2) пр. Закруткина, 25 (сквер «Солнечный»),  

3) ул. Орджоникидзе (сквер «Первомайский»),  

4) ул. Красноармейская 111(центральный стадион, площадка ГТО). 

 

Советский район 

 

 Особой популярностью среди инвалидов пользуются следующие спортивные 

дисциплины: настольный теннис, шахматы, шашки.  

В 2021 - 2023 году финансовое обеспечение мероприятий спортивно-массовых 

не производилось.  

Согласно календарного плана спортивно-массовых мероприятий проводятся 

соревнования по шахматам, шашкам, настольному теннису, среди инвалидов в 

сельских поселений.  

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Спортивное ядро (стадион) – 347180 Ростовская область, ст. Советская, ул. 

33 Гвардейская. 

2) Волейбольная площадка - 347180 Ростовская область, ст. Советская,  

ул. Ю. Горева, 7. 

3) Баскетбольная площадка - 347180 Ростовская область, ст. Советская,  

ул. Ю. Горева, 7. 

4) Спортивный зал - 347180 Ростовская область, ст. Советская,  

ул. Ю. Горева, 7. 

5) Полоса препятствий - 347180 Ростовская область, ст. Советская,  

ул. Ю. Горева, 7. 

6) Сектор для прыжков в длину - 347180 Ростовская область, ст. Советская,  

ул. Ю. Горева, 7. 

7) Волейбольная площадка – 347184 Ростовская область, х. Осиновский,  

ул. Школьная, 2. 

8) Площадка для мини-футбола - 347184 Ростовская область, х. Осиновский, 

ул. Школьная, 2. 

9) Футбольное поле – 347182 Ростовская область, п. Чирский, ул. 2-ая 

Школьная, 18. 

10) Спортивный зал - 347184 Ростовская область, х. Осиновский,  

ул. Школьная, 2. 

11) Баскетбольная площадка - 347184 Ростовская область, х. Осиновский,  

ул. Школьная, 2. 

12) Легкоатлетическая площадка - 347184 Ростовская область, х. Осиновский, 

ул. Школьная, 2. 

13) Гимнастическая площадка – 347186 Ростовская область, сл. Калач-

Куртлак, ул. Школьная, 4. 

14) Полоса препятствий - 347186 Ростовская область, сл. Калач-Куртлак,  

ул. Школьная, 4. 

15) Волейбольная площадка - 347186 Ростовская область, сл. Калач-Куртлак, 

ул. Школьная, 4. 



16) Баскетбольная площадка - 347186 Ростовская область, сл. Калач-Куртлак, 

ул. Школьная, 4. 

17) Сектор для прыжков в длину - 347186 Ростовская область, сл. Калач-

Куртлак, ул. Школьная, 4. 

18) Спортивный зал - 347186 Ростовская область, сл. Калач-Куртлак,  

ул. Школьная, 4. 

19) Стрелковый тир - 347182 Ростовская область, п. Чирский,  

ул. 2-ая Школьная, 18. 

20) Футбольное поле - 347186 Ростовская область, сл. Калач-Куртлак, 

 ул. Школьная, 4. 

21) Площадка для мини-футбола – 347186 Ростовская область, сл. Калач-

Куртлак, ул. Школьная, 4. 

22) Легкоатлетическая площадка – 347182 Ростовская область, сл. Чистяково, 

ул. Гагарина, 7. 

23) Игровая площадка - 347182 Ростовская область, сл. Чистяково,  

ул. Гагарина, 7. 

24) Спортивный зал - 347182 Ростовская область, сл. Чистяково,  

ул. Гагарина, 7. 

25) Гимнастическая площадка - 347182 Ростовская область, сл. Чистяково,  

ул. Гагарина, 7. 

26) Стрелковый тир - 347182 Ростовская область, сл. Чистяково,  

ул. Гагарина, 7. 

27) Футбольное поле - 347182 Ростовская область, сл. Чистяково,  

ул. Гагарина, 7. 

28) Физкультурно-оздоровительная площадка - 347182 Ростовская область,  

п. Чирский, ул. Дорожная, 16. 

29) Площадка для мини-футбола - 347182 Ростовская область, п. Чирский,  

ул. Дорожная, 16. 

30) Баскетбольная площадка - 347182 Ростовская область, п. Чирский,  

ул. Дорожная, 16. 

31) Приспособленное помещение для занятия физической культурой - 347180 

Ростовская область, ст. Советская, ул. Ю. Горева, 11. 

32) Физкультурно-оздоровительная площадка - 347184 Ростовская область,  

х. Осиновский, ул. Школьная, 2. 

33) Хоккейная коробка – 347180 Ростовская область, ст. Советская,  

ул. Орджоникидзе 22 б. 

34) Многофункциональная площадка с искусственным покрытием - 347180 

Ростовская область, ст. Советская, ул. Орджоникидзе 22 а. 

35) Детская игровая площадка - 347182 Ростовская область, п. Чирский,  

ул. 2-ая Школьная, 18. 

36) Футбольное поле - 347182 Ростовская область, п. Чирский,  

ул. 2-ая Школьная, 18. 

37) Футбольное поле – 347180 Ростовская область, ст. Советская,  

ул. 33 Гвардейская.  

38) Площадка для мини-футбола - 347182 Ростовская область, п. Чирский,  

ул. Дорожная, 16. 



39) Детская игровая площадка - 347180 Ростовская область, ст. Советская,  

ул. Южная 20 в. 

40) Детская игровая площадка – 347180 Ростовская область, х. Новомосковска, 

ул. Береговая, 27 а. 

41) Многофункциональная площадка с искусственным покрытием - 347186 

Ростовская область, сл. Калач-Куртлак, ул. Школьная, 4. 

42) Площадка ГТО - 347180 Ростовская область, ст. Советская, ул. 40 лет 

Октября, 5. 

43) Футбольное поле - 347180 Ростовская область, ст. Советская,  

33 Гвардейская.  

44) Футбольное поле - 347180 Ростовская область, ст. Советская, 347180 

Ростовская область, ст. Советская, ул. Ю. Горева, 7. 

 

 

Тарасовский район 

 

В районе проводится работа по привлечению к занятиям физической 

культурой и спортом людей с ограниченными возможностями здоровья.  

Участие обучающихся в спортивных мероприятиях: 

 -Спартакиада «Веселый забег» для детей с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья, г. Ростов-на-Дону на базе спортивно-оздоровительного 

комплекса «Южный Меридиан»; 

-областные соревнования «Веселые старты» на базе ГКОУ РО Шахтинская 

специальная школа-интернат №16. 

Пропагандистские мероприятия: 

-общешкольный День Здоровья «В здоровом теле-здоровый дух». 

-в рамках школьного спортивного клуба «Виктория» проведены спортивные 

соревнования «Это мы можем».  

- общешкольное спортивное мероприятие «Веселые старты»; 
- спортивно массовая и физкультурно-оздоровительная работа в школе во 

внеурочное время школьный спортивный клуб «Виктория». 

Реализуются программа дополнительного образования спортивно-

оздоровительной направленности: 

- по волейболу; 

- по настольному теннису. 

Реализуется программа внеурочных занятий по лечебная физическая культура 

(ЛФК) в 1-4 классах 

Прошли повышение квалификации учителя осуществляющие работу в сфере 

АФК:  

-институт дополнительного образования ФГБОУ ВО «Поволжский 

государственный университет физкультуры, спорта и туризма» 2 педагога; 

- общество с ограниченной ответственностью «Мультиурок» 1 педагог. 

 

 

 

 



Тацинский район 

 

В п. Углегорском, Тацинского района на базе МАУ СК «Содружество» 

проводятся два раза в неделю тренировочные занятия для людей с ограниченными 

возможностями здоровья, входящих в местное отделение Всероссийского общества 

инвалидов, осуществляется подвоз до места проведения занятий и обратно.  

В 2023 году на территории Тацинского района проведено 4 спартакиады среди 

людей с ОВЗ, 5 физкультурно-спортивных мероприятий для инвалидов.  

МАУ СК «Содружество» оборудовано для занятий АФК по адресу:  

Тацинский район, п. Углегорский, пер. Школьный, 2-а. В 2024 году 

запланировано обучение инструкторов по спорту по направлению адаптивной 

физической культуры. 

 

Усть – Донецкий район 

 

В МБОУ ДО СШ большое внимание уделяется развитию детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. На отделении 

плавания спортивной школы – группа для детей с ОВЗ и детей-инвалидов 14 

человек. Ежегодно в соответствии с планом спортивно-массовых мероприятий в 

МБОУ ДО СШ проводятся соревнования «Веселые старты на воде» для учащихся 

группы ОВЗ, также учащиеся группы ОВЗ принимают участие в Спартакиаде 

Ростовской области для детей с ОВЗ», проводимой в г. Ростов-на-Дону, а также ряд 

акций и фестивалей: 

- Онлайн-марафон «Невозможное -возможно», (Социально-реабилитационные 

отделения); 

- Спортивно-развлекательная программа «Нам все по плечу» (клуб ЗОЖ 

«Афродиты» МБУК «РДК»); 

- «Спорт здоровье – спорт, игра!» Мелиховский КПЦ»;  

- Турнир по шашкам, МБУК «Мелиховский КПЦ»; 

- Шуточные спортивные состязания «Нам года - не беда», (Социально-

реабилитационные отделения); 

- Эстафета «Веселые старты», (МБОУ ДО СШ); 

- Турнир по шахматам», (МБУК «Верхнекундрюченский ЦК»); 

- Информационный час «Параолимпийские чемпионы», (Социально-

реабилитационные отделения); 

Тренер-преподаватель МБОУ ДО СШ (Астахов Р.А.) прошел 

профессиональную переподготовку «Тренер-преподаватель по адаптивной 

физической культуре и спорту», курсы повышения квалификации по 

дополнительной профессиональной программе «Организации спортивных и 

социальных программ Специальной Олимпиады».  

Усть-Донецкий район, р.п. Усть-Донецкий, ул. Садовая, 4 (бассейн). 

 

 

 

 

 



Целинский район 

 

С целью создания условий для занятий адаптивной физической культурой 

(далее – АФК) и спортом для детей и взрослых с ОВЗ и инвалидностью на 

территории района проводятся физкультурно-спортивные мероприятия: 

муниципальный и зональный этапы Спартакиады Дона; турниры по шахматам, 

шашкам, дартсу; физкультурные мероприятия направленные на ОФП .В районе 

имеются условия для занятий адаптивной физической культурой и спортом детям и 

взрослым с ОВЗ и инвалидностью категории глухие.  

В настоящий момент в учреждении спортивной направленности «Детско-

юношеская спортивная школа» специалистов, осуществляющих работу в сфере 

АФК и спорта, отделений и секций для занятий АФК нет.  

На территории района расположена площадка с тренажерами по адресу:  

п. Целина, ул. 7-я линия, 62/4 для занятий, в том числе для лиц с ОВЗ. 

 

Цимлянский район 

 

В Цимлянском районе проводится пропагандистская работа по привлечению 

детей и взрослых с ограниченными возможностями здоровья к сдаче норм ГТО, 

Спартакиаде Дона, соревнований по шашкам, шахматам и занятиям адаптивной 

физической культурой. Информация о возможности участия в данных мероприятиях 

доводится до общества инвалидов, в том числе и первичных организаций. 

В муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

спортивной школы г. Цимлянска специалисты, осуществляющие работу в сфере 

АФК и спорта, отсутствуют. 

На территории Цимлянского района имеется спортивная площадка ГТО, 

оснащенная спортивным оборудованием и/или тренажерами, доступная для занятий 

инвалидов по адресу: г. Цимлянск, ул. Гришина, 2. 

 

Чертковский район 

Для созданий условий по занятию адаптивной физической культурой (далее – 

АФК) и спортом для детей инвалидов и взрослых с ОВЗ и инвалидностью в 

Чертковском районе проводится ежегодная « Спартакиада среди инвалидов, детей – 

инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья». На базе 

Чертковского Дома детского творчества существует детское объединение « Мир 

вокруг меня» в котором занимаются преподаватели по адаптации детей инвалидов и 

детей с ОВЗ, рисуют, играют в развивающие игры, также проводят занятия по 

физической культуре и спорту, а именно игры в настольный теннис.  

В Чертковском районе на базе Детского дома творчества прошли курсы 

повышения квалификации по работе с детьми инвалидами 3 специалиста.  

 

Шолоховский район 

 

В целях создания условий для занятий физической культурой и спортом для 

детей и взрослых с ОВЗ и инвалидностью в 2020 году спортивный комплекс «Тихий 



Дон» был переоборудован, как участник государственной программы Ростовской 

области «Доступная среда». Выполнены следующие работы: обустройство пандуса, 

лестничного подъёмника и подъёмника для спуска в воду людей, имеющих 

нарушения функций передвижения, оборудование путей перемещения для слепых и 

маловидящих, установка специальных приборов для лиц с нарушением слуха, 

оборудование санузлов и душевых кабин специализированной сантехникой. Это 

дало возможность маломобильным группам населения беспрепятственно посещать 

спорткомплекс. В Шолоховской спортивной школе проводится работа с детьми с 

ОВЗ, в том числе и с детьми с расстройством аутического спектра. Ведется 

разработка и реализация адаптивных программ по физической культуре. Для работы 

группы адаптивной физической культуры в МБУ ДО «Шолоховская СШ», которая 

работает с ноября 2019 года, созданы все необходимые условия: 

- тренеры – преподаватели Никитина Л.П., Одинцов И.А. прошли курсы 

повышения квалификации по работе с детьми с ОВЗ; 

- разработано «Положение об организации обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья по программе адаптивной физической культуры»; 

- создана Дополнительная общеразвивающая программа по адаптивной 

физической культуре для групп ОВЗ; 

Занятия группы по адаптивной физической культуре проходят 2 раза в 

неделю (вторник, пятница с 13.00 до 14.00), внесены в общешкольное расписание 

занятий. Систематические физкультурно-оздоровительные мероприятия 

существенно повышают эффективность социальной реабилитации людей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Администрация спортивной школы и тренеры–преподаватели принимают 

активное участие во всех совещаниях и встречах по вопросам организации работы с 

детьми с ОВЗ, которые проводятся в Шолоховском районе. 

МБУ ДО «Шолоховская СШ» - 2 тренера-преподавателя. 

В группе АФК Шолоховской спортивной школы занимается -8 человек с 

разными диагнозами, работа с каждым из них ведется в соответствии с их 

возможностями, состоянием здоровья и рекомендациями медицинских работников. 

Адреса плоскостных спортивных сооружений, оснащенных спортивным 

оборудованием и/или тренажерами, доступными для занятий инвалидов: 

1) Площадка с уличными тренажерами (ул. Шолохова 2 Г и ул. Сосновая 61);  

2) Многофункциональная игровая площадка (ул. Сосновая 61 и ул. Емельяна-

Пугачева 16); 

3) Спортивный комплекс «Тихий Дон» (ст. Вешенская, ул. Шолохова 1Б). 
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